(18 especivivars ) COMPASION PERSEVERANCIA RESPETO RESPONSABILIDAD

Objetivos de Aprendizaje Socioemocional:

I 4
' 0 N EXI 0 N e Reconociendo la diferencia entre un tono de voz respetuoso e irrespetuoso.

CASA e Reemplazando palabras de frustracion con palabras pacificas y tranquilas.

e Tomando conciencia cuando haces enojar a una persona y entendiendo
como eso lo hace sentir y reaccionar.

R E S P E CT Hablemos Prequntas Conversacionales:

e Hay palabras que no debes usar. Como puedes expresarte de una
manera respetuosa?

@ e Da un ejemplo de cuando eres respetuoso con un adulto?

e Un tono de voz puede sonar irrespetuoso? Como?

RESPECTFUL Respectful Ways Q&A:

LANGUAGE A: Cuales son algunos ejemplos de palabras positivas que puedes usar al
expresarte con los demas?

A: Maravilloso, contento, util, seguro, amoroso, exitoso, respetuoso, creativo,
estupendo, tranquilo, divertido, positivo, fuerte, inteligente, amable, etc.

Q: Qué significa tono de voz?
A: Eltono de voz es la manera en que le hablas a alguien.

Ideas de actividades Conexidn Casa:

e Crea una lista de palabras y pensamientos positivos para tu familia.
Usa estas palabras cuando estas hablando con miembros de tu
familia, amigos, y compafieros. Te sorprendera lo maravilloso que se
siente al hablar de una manera positiva y amorosa.

0 Registrate al Respectful Ways Grupo de Discusion e Cuando alguien en tu casa se sienta frustrado, recita el siguiente
de Padres en Facebook. poema:
Y pqr favor manténganse en contacto! Ve a nuestra Palabras de frustracion puedo oir
Sad  D20INa Respectful Ways para aprender mas. Y acciones dolorosas no puedo soportar
0 Compra en nuestra pagina web de Respectful Ways Toma tus pa/abras y acciones también
mercancia, estampas y mas!

Y REEMPLAZA cada una con algo nuevo.
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